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Bohosluzby v Zabrehu 18.Cervence 2021

Mk 6,30-34

Milé sestry, mili bratfi, je to takovy pfijemny pocit, kdyZz néco dokoncite, kdyz po néjaké praci
muzete na chvili vSechno hodit za hlavu a vydechnout si. Odpocinek
kazdy z nas potrebuje.

Nejen kvuli fyzickym silam, ale také

[

kvUli duSevnimu obCerst

veni.

Dobrym odpocinkem muze byt tfeba vychazka nékam ven do pfirody, na Cerstvy vzduch.
Clovéku pobyt venku jisté prospéje, prijde na jiné myslenky. To je pfesné to, co je po néjaké té
namaze potfeba. Jenze misto klidné vychazky pfijde Sok.

Meditovat ani Cistot hlavu se moc neda, protoze, bud pofad nékoho potkavate, za nékym jdete,
nékdo vas dobiha, pfipadné musite uskakovat pred témi, kdo zvolili pohyb v pfirodé ponékud
technicky vyspélejsi. Misto odpocinku se pak ¢lovek citi jesté vyCerpangjsi, misto oblerstveni
citi spis jakysi pocit zmaru.

Néjak podobné se asi také citili uCednici, ktefi pfisli zpét k JeziSovi po samostatném plsobeni.
Zazili jisté zajimavé chvile, byli pIni nadSeni, ale také Unavy. A potfebovali se nejen najist, ale i
sdilet vSe, ¢im prosli. Vzdyt sdileni toho, co bylo, je preci také forma odpocinku. To jisté zname
sami velice dobfe. Nemit moznost s nékym mluvit o tom, co se kolem vas déje, co prozivate, to
také vyCerpava, svym zpusobem ubiji. Takze pfichod k Jezisi, ktery je neustale zaméstnan
pfichazejicimi, v u¢ednicich vyvola nejspis pocity marnosti. Pfesné pfed timto jsme odesli, a
nyni to vSe mame zase pred o€ima. Neustaly proud riznych nemocnych, posedlych, zranénych
¢i bezradnych. Zda se, Zze nema konce. Na rozdil od naSich sil. Evangelista marek to ilustruje
obratem, Ze neméli ani Cas se najist. To je hodné narocna situace. Patfilo tak trochu k dennim
ritualim, ze Cloveék usedl k jidlu nejen kvili svému hladu, ale také kvili svym spole€nikim. A
samoziejme i kvuli svému Panu, kterému za pokrm muze dékovat. Kdyz jesté nebyly rizné
formy pouli¢nich obcerstveni, kdy Clovék ji téméF v poklusu mezi Sichtami, znamenalo spole¢né
jidlo opravdu hodné. A na to nyni u€ednici nemaji viibec ¢as. A zastup stale jde, protoze néco
takového vlastné nevidi, nepfemysli o tom.

Musi byt dost tézké se v takové situaci prosté zvednout a odejit. Jen si to pfedstavme, ze mate
jesté plnou ¢ekarnu lidi, fadu u pultu, nebo dal8i a dalSi Zadosti o setkani. A musite vybrat bod,
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kdy nékomu pfed nosem nebo do oci feknete, vam uz se den vénovat nebudu. Vzdy se najde
mnoho duvodu, pro€ byste se jesté nékomu dalSimu vénovat méli, pro¢ udélat vyjimku, pro¢
vlastné pokracovat dal. Ale zde je dulezity moment k tomu, aby si ¢lovék mohl odpoginout.
Prosté fict si, Ze nyni uz mam hotovo, dnes kon¢im. Nékdy s tim mdzeme mit celkem problém,
zejmeéna, kdyz opravdu skoncit znamena nékoho konkrétniho s jeho problémem ¢i pozadavkem
odmitnout. Ale nejde to jinak. Clovék si musi umét Fict, Ze nyni uz prosté potfebuju odpodinek,
nyni uz musim vypnout. A to nejen fyzicky, ale také duSevné, pfestat na vdechno myslet.

Jezis odvadi ucedniky do pousté, tam si maji odpocinout. MoZzna nam to nepfijde jako uplné
dobry napad. Kdo by chtél odpocCivat na pousti? Jenze pod pustinou si nepredstavujme jen
poust, tedy plané pisku a kameni bez vody a zelené zalité horkem. Pro JeziSe ma poust svij
veliky vyznam pfi utvareni jeho vztahu k Bohu Otci. Chodi se na pusta mista modlit a prave z
takové modlitby potom bere silu k dalSimu pusobeni.

Pustina je obrazem mista, kde nas nic nerozptyluje pfi setkani s Bohem. Je to misto
skute¢ného ztiSeni, zklidnéni. Mozna by se to dalo opsat jako vytrzeni z naSeho béhu zZivota,
abychom poznali, Ze v tomto svété plsobi Bah. | kdyz to vypada jako forma utéku pred svétem,
neni to ve skute€nosti zadny aték. U¢ednici s JeziSem neutikaji pfed svétem. Odchazeji jen od
jeho ruchu, aby mohli naCerpat ve ztiSeni pfed svym Otcem. Odchazeji tam, kde je

tedy

nebude nic rusit.

Chvili klidu si ale nakonec moc neuziji. Snad jen na té cesté lodi. Pfi pfichodu na pustinu je
ziejmé, ze i zde je ruch svéta dobéhl. A zase by mohl pfijit onen pocit zmaru, marnosti,
beznadéje. Copak se skutecné nenajde chvile klidu? Evangelista Marek vypisuje JeziSovu
reakci nikoliv jako zlost €i pocit zmaru, ale litost. Najednou vidime, Ze zde je néco, pred ¢im se
prosté neda utéct. Ddavodem je
skute€nost, ze ten dav je jako ovce bez pastyfe. Ovce bez pastyfe je zmatena, je ale také v
nebezpeci. Proto Cteme, Ze je Jezi§ zacal ucit mnohym vécem. NepiSe se ted o uzdravenich
ani vyhanéni zlych duchu, ale o uéeni. Jaky to ma to vlastné smysl? Co je Jezi$ u¢i? Pred &im
je tak chrani?

Odpovéd najdeme prave v tom, jak ten zastup jedna. Hleda JeZiSe za kazdou cenu, nedokaze
si fict, Ze ted je opravdu ¢as nechat ho jit zase dal. Svym zplsobem si JeziSe narokuje. Ma k
tomu jisté své duvody. A mozna o to prave jde. Jak uz vime z jinych souvislosti, za JeziSem
prichazeji lidé, ktefi nejsou hladovi po novém uceni &i vykladu Zakona, ale jsou zranéni rGznymi
udalostmi a okolnostmi ve svych Zivotech. A JeZi$ se jevi jako nadéje, jako snadna cesta
vSechno toto néjak hodit za hlavu najit vychodisko. A kdyZ je nékdo skute¢né uz zoufaly ze své
situace, neda se jen tak odbit tim, Ze nyni jiZ neni ¢as se jim zabyvat.

Pfichazejici lidé jisté potfebuji pomoc. Jenze takeé je tfeba, aby se ubranili jednomu velkému
nebezpeci. Ona ta pomoc je nékdy tak vyhledavana, Ze €lovék uz potom nefesi, odkud pfichazi
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a co ho stoji.

Kdyz nékdo zacne svou bolest 1éCit alkoholem, ma pocit, Ze mu to pomaha, ale zaroven je také
dobre vidét, jakou za to plati cenu. Je poznat, Ze toto neni dobra cesta k feSeni. Jenze co jiné
pripady,

kdy také hledame a nachazime fedeni, ale uz se nam to nezda tak zlé jako u toho alkoholu? |
kdyz dusledky mohou byt podobné, tedy vypéstovani urcité formy zavislosti.

A nebo jen bezhlavé nasledovéani toho, kdo slibi feSeni, d4 nadéji. Proto Jezi$§ zastupy uci.
Vede je k poznani toho, co je dulezité i v jejich zivotni situaci, ze mnohdy jen nestaci se citit
lépe, mit pocit, ze se Zivot zase vraci do normalu.

problému.

Dalezity je zaklad, na kterém lidsky zivot stoji.

Dulezity je pastyt, kterého ovce nasleduiji,

kterému daveéruji.

Pro u€edniky je to viastné také celkem zajimava lekce. Vzdyt se vratili plni nad$eni z toho, jak
je poslouchali zli duchové, jak se jim dafilo uzdravovat rizné nemoci. A nyni jsou svédky toho,
Ze Jezi$ posouva jejich pozornost o kousek dal. Nejde jen o ta uzdraveni, nejde o ukazku moci,
ale jde o to, aby lidé nasli ve svém zivoté pevny bod, o ktery se muzou opfit. Aby nesledovali
jen to, co se nabizi jako dobré na prvni pohled, ale hledali, co je za tim, hledali to dobré, které je
nebude ¢asem vést do jesté vétSiho zla, nez je to soucasné.

Proto je dulezité, aby nasli pravou Bozi tvaF, aby autoritu pro svuj zivot nasli v Bohu.

Odtud je potom mozné vychazet i pfi hledani cest k vysvobozeni od

mnohych

zranéni, ktera ¢lovék v béhu ¢asu utrpél riznymi okolnostmi.

Je krasné, kdyz si ¢lovek muze odpocinout od riznych ¢innosti, véetné téch, které jsou jisté
potfebné a dulezité. Jedna véc vSak z tohoto vSeho trochu vyCuhuje a to je naSe svédectvi o
Bohu. Od toho, ze jsme ucednici JeziSovi, Zze zijeme jeho nadéji, od toho se odpocivat neda.
Zde je potfeba abychom byli stale pfipraveni tuto svou nadéji sdilet s témi, kdo ji potfebuji. Je
zvlastni, Zze kdyzZ se pak nad tim zamyslime, tak zjistime, Ze tady mame stale dost sil, i kdyz si
nedavame pauzu. Je to nejspis tim, Ze zivot JeziSovych u¢edniki sam o sobé nas
nevycCerpava. Vycerpava nas spis to, co se na tento zivot nabali, co si my sami k nému
pridavame. Nebojme se tedy odpodivat od toho, kde se citime duleziti a nepostradatelni,
abychom mozna zjistili, ze pro Boha jsme duleziti a nepostradatelni pfeci jen trochu nékde
jinde.

Pane JeZisi, prichazime k tobe, abychom nabrali sily, aby nase nitro pookralo. Prosime, ukaz
nam, jak s témito silami nejlépe nakladat, aby nevyznivaly naprazdno, ale prinasely tvij pokoj a
uzdraveni nasemu sveétu.
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Amen.
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